
Implementatie NOG-Uitvoeringsplan Green Deal Duurzame Zorg

Implementatieplan Evaluatie pilot cataract custom packs

Twee implementatiesporen

Oogheelkunde loopt voorop in duurzame zorg. Om de doelen van de Green Deal Duurzame Zorg 3.0 te 

vertalen naar de praktijk, ontwikkelde het Nederlands Oogheelkundig Gezelschap (NOG) een 

Uitvoeringsplan met 25 concrete aanbevelingen, verdeeld over twee implementatiesporen: 

aanbevelingen voor oogartsen en aanbevelingen voor het NOG. Voor beide sporen is een aanpak 

ontwikkeld om de aanbevelingen daadwerkelijk in de praktijk te brengen.

1. Aanbevelingen voor oogartsen 2. Aanbevelingen voor het NOG

Aanspreekpunt duurzaamheid 

in iedere oogkliniek werven

Bevestiging naar geworven 

aanspreekpunten

Voormeting: aanspreekpunten geven aan

welke aanbevelingen al zijn geïmplementeerd

Aanspreekpunten geven door welke 3 aanbevelingen zijn gekozen

De aanbevelingen voor de vereniging zijn 

inhoudelijk zeer divers. Daarom is per 

aanbeveling in overleg met het NOG-bureau en 

de NOG-commissies bepaald welke stappen 

nodig waren voor implementatie.

Zo zijn stappen gezet om duurzaamheid 

structureel op te nemen in richtlijnen en 

de opleiding. Daarnaast is gewerkt aan 

een campagne over leefstijl, een 

interventiewaaier voor werkplezier 

en samenwerking met de industrie 
om verduurzaming te stimuleren.

Voor de aanpak per aanbeveling, zie 

het volledige Implementatieplan

Aanspreekpunten kiezen samen met hun vakgroep 3 aan-

bevelingen die zij nog willen implementeren in hun kliniek

Aanspreekpunten ontvangen van NOG-commissie Duurzaamheid 

infosheets met implementatie-tips voor 3 gekozen aanbevelingen

Aanspreekpunten krijgen doorlopende begeleiding en stimulering van NOG-commissie Duurzaamheid

Nameting: is het gelukt met de implementatie van de gekozen aanbevelingen?

Deze aanbevelingen implementeren oogartsen zelf in 

hun eigen kliniek. Om dit te stimuleren, koos de 

NOG-commissie Duurzaamheid voor de volgende 

aanpak:

Als onderdeel van de implementatie van het NOG-Uitvoeringsplan 

Green Deal Duurzame Zorg is één aanbeveling geselecteerd voor een 

verdiepende implementatiepilot. Deze aanbeveling luidt:
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Het doel van de pilot was om te onderzoeken of extra 

inzet en aandacht voor deze aanbeveling de 

implementatiegraad in de praktijk zou vergroten.  

Daarom zijn voor deze aanbeveling twee extra 
implementatiestrategieën toegepast:

Persoonlijk verbeteradvies aan klinieken
-

Vijf klinieken stuurden een foto van hun 

custom pack. De commissie Duurzaamheid 

bekeek welke materialen kunnen worden 

weggelaten, berekende de potentiële CO₂-

reductie en gaf de kliniek een persoonlijk 

verbeteradvies.

Samenwerking met leveranciers
--

De commissie Duurzaamheid ging in 

gesprek met zes grote leveranciers van 

cataract custom packs en besprak hoe 

zij klinieken kunnen ondersteunen bij 
het aanpassen van hun custom packs.

Resultaat: Na zes maanden had geen van de vijf klinieken die deelnamen aan de 

pilot de geadviseerde aanpassingen doorgevoerd. Vier leveranciers adviseerden 

hun klanten actief en één leverancier paste bij acht klanten de custom pack 

aan. De voor- en nameting liet geen duidelijke toename in het gebruik van 

geoptimaliseerde custom packs zien.

Conclusie: De pilot laat zien dat informeren en persoonlijk adviseren alleen niet 

voldoende is om implementatie te realiseren. De commissie Duurzaamheid 

onderzoekt daarom welke aanvullende prikkels en randvoorwaarden de 

implementatie verder kunnen stimuleren.

Optimaliseer uw custom pack voor staar-

operaties om materiaal en kosten te besparen
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