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Ook in 2022 hebben we ons weer ingezet om de kwaliteit van de oogheelkundige zorg in Nederland op een hoog niveau te 
houden en verder te verbeteren. Onze strategische agenda was daarbij uiteraard onze leidraad, maar ook de thema’s die we 
in 2019 tijdens de beleidsdagen met elkaar hebben vastgesteld. In dit jaarbericht geven we u een overzicht van onze belang-
rijkste werkzaamheden en resultaten in 2022.

   NOG congres 2022

Tijdens het NOG congres 2022 heeft de commissie 
Wetenschap een rondetafelbijeenkomst gehouden. 
De centrale vraag was hoe oogheelkunde beter in 
kan spelen op calls van ZonMw. Huib Pols, vicevoor-
zitter van ZonMw, was hierbij te gast. De aanwezi-
gen, waaronder jonge wetenschappers, stelden 
goede inhoudelijke vragen. De commissie Weten-
schap kijkt dan ook terug op een interessante discus-
sie met de nodige interactie.

   Website NOG

Op onze vernieuwde website hebben we een deel 
ingericht voor informatie over de wetenschappelijke 
projecten, kennisagenda, onderzoeksagenda en de 
onderzoeksgroepen. In 2023 vullen we de website 
aan met informatie over beurzen en relevante 
(inter)nationale ontwikkelingen. De commissie 
Wetenschap werkt momenteel aan een betere 
vindbaarheid van wetenschappelijke onderzoeken 
op onze website.

   Wetenschapsoverleg 
   werkgroepen NOG

In 2022 heeft de Commissie 
Wetenschap twee bijeenkomsten 
georganiseerd met vertegenwoor-
digers van de werkgroepen van 
het NOG. Het doel is om met 
elkaar, vanuit verschillende exper-
tises en inzichten, een basis te 
leggen voor wetenschappelijk 
onderzoek dat breed gedragen 
wordt en om samenwerkingen op 
te zetten.

Wetenschap

De kwaliteit van oogheelkundige zorg blijft van hoog niveau door wetenschappelijk onderzoek te stimuleren en 
nieuwe inzichten zo snel mogelijk toe te passen in de dagelijkse praktijk. De commissie Wetenschap speelt hierin 
een belangrijke rol.

Opleiding

Het is belangrijk dat de oogarts van de toekomst klaar is voor zijn taak. Dat doen we onder andere door de opleiding 
hierop af te stemmen. In 2022 hebben we de volgende activiteiten ondernomen:

• We hebben de jaarlijkse landelijke digitale voortgangstoets voor aios oogheelkunde (LTAO) voor de tweede keer   
 afgenomen. De toetscommissie heeft hiervoor nieuwe vragen ontwikkeld. 
• Een werkgroep heeft een nieuw landelijk opleidingsplan opgesteld. Dit plan leggen we begin 2023 aan het   
 College Geneeskundige Specialismen voor. 
• We hebben besloten om te starten met de ontwikkeling van een digitale leeromgeving. Daarin brengen we het   
 cursorisch onderwijs (deels) onder. 
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      Nieuwe werkwijze richtlijnen

Inmiddels hebben we binnen de 
medisch-specialistische zorg meer 
dan 500 richtlijnen. Hierdoor wordt 
het steeds lastiger om nieuwe 
kennis snel in richtlijnen op te 
nemen. We zijn daarom in 2022 
gestart met een nieuwe werkwijze, 
waarin jaarlijks modulair onderhoud 
aan de richtlijnen plaatsvindt. Zo 
kunnen we nieuwe kennis hier 
sneller in verwerken en implemente-
ren in de praktijk. In 2022 is gewerkt 
aan de richtlijnen Leeftijdgebonden 
Macula Degeneratie (LMD), Diabeti-
sche Retinopathie (DRP) en Prema-
turenretinopathie (ROP). De herzie-
ning van de Cataract richtlijn is 
afgerond en er is gestart met de 
nieuwe richtlijn Infectieuze Keratitis.

Daarnaast is er ook gewerkt aan 
richtlijnen met een kleinere oogheel-
kundige component zoals onder 
andere plaveiselcelcarcinoom, 
reuscelarteriitis, Sjögren, toxiciteits-
screening, constitutioneel eczeem 
en een aantal richtlijnen m.b.t. de 
infectiepreventie.

      Gebruik richtlijnen bevorderen

Om het gebruik van de richtlijnen te 
vergemakkelijken hebben we ze op 
onze website overzichtelijker weer-
gegeven per oogheelkundig thema. 
Om de nieuwe kennis vervolgens 
onder de aandacht van oogartsen te 
brengen, gaan we werken met 
e-learnings. In 2022 hebben we een 
e-learning ontwikkeld over cataract.

Kwaliteit

Het waarborgen en verbeteren van de kwaliteit van zorg is een continu proces. Dat bestaat uit het beschrijven van 
goede zorg, implementeren, meten en evalueren. Door aan al deze facetten van de kwaliteitscyclus aandacht te 
besteden, behouden we in Nederland kwalitatief hoogstaande oogheelkundige zorg.

     Duurzame inzetbaarheid

We hebben in 2022 de Capaciteitsenquête NOG uitge-
voerd. Als aanvulling daarop is ook een enquête onder 
vakgroepvertegenwoordigers gehouden. En we hebben 
meegedaan aan de arbeidsmarktmonitor van de Federa-
tie Medisch Specialisten. Daar is een aantal specifieke 
vragen voor oogartsen en aios aan toegevoegd.

   Regelgeving

De BBC heeft de Diagnosethesaurus, die is opgesteld 
door de stichting Dutch Hospital Data, geactualiseerd. 
Er zijn onder andere antwoorden op vragen van collega’s 
in verwerkt en vertalingen vanuit SNOMED CT aan 
toegevoegd. Verder hebben we de wijzigingen in de 
DBC-regelgeving en de regelgeving voor 2023 op de 
NOG-website gepubliceerd.

Beroepsbelangen

De Beroepsbelangencommissie (BBC) zet zich in voor de financiering en organisatie van de oogheelkundige zorg. Doel 
is de oogartsen in Nederland te ondersteunen bij het uitvoeren van hun vak en te zorgen dat ze plezier hebben en 
houden in hun werk. Zo blijven oogartsen duurzaam inzetbaar. 

         Juiste oogzorg op de juiste plek

We werken samen met de Optometristen Vereniging Nederland (OVN) 
om de juiste oogzorg op de juiste plek in te richten. In 2020 hebben we 
de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) verzocht om een betaaltitel vast 
te stellen voor de optometrist in de eerste lijn. De NZa concludeerde 
eind 2021 dat zij nog geen uitspraak kon doen over de financiële 
inbedding van optometrische eerstelijnszorg. Het Zorginstituut moest 
de duiding van optometrie eerst verder uitwerken. Het gaat dan om de 
precieze inhoud, verantwoordelijkheidsverdeling en kwaliteitsborging 
van deze zorg. Dit is in 2022 gebeurd. We verwachten dat het Zorginsti-
tuut in 2023 besluit of de inzet van optometrische zorg in de eerste lijn 
huisartsenzorg of medisch-specialistische zorg betreft. Daarna moet 
de NZa kijken hoe een eventuele betaaltitel vormgegeven kan worden.

In 2022 hebben we periodiek bestuurlijk overleg gevoerd met de OVN 
en de vakgroep physician assistants (PA) oogheelkunde (NAPA). In 
2023 intensiveren we het overleg met de Oogvereniging en de Neder-
landse Vereniging van Orthoptisten.
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Het bestuur en bureau
        
   De belangrijkste activiteiten van het bestuur en het bureau van het NOG in 2022:

   We hebben ingestemd met de ondertekening van het Integraal Zorgakkoord door de Federatie Medisch Specialis- 
   ten.

   We hebben de nieuwe Green Deal medeondertekend. Daarmee zetten we in op samenwerken aan duurzame zorg. 

   In januari 2022 is het bureau van het NOG verhuisd naar Domus Medica.

   Begin 2022 hebben we vijf online regiobijeenkomsten gehouden. 

   Om beter zichtbaar te zijn voor onze leden en de oogarts zichtbaarder te maken in de buitenwereld hebben we  
   onze communicatiemiddelen verbeterd:

  onze nieuwe website ging online;
  onze digitale nieuwsbrief kreeg een nieuw format;
  we hebben ons jaarverslag en het meerjarenplan in een aansprekender vorm gepubliceerd;
  sinds december 2022 vullen we een pagina in het tijdschrift De Oogarts.

      Actieve rol in leveringsproblemen Visudyne

De indicatiecommissie PDT van de werkgroep Medi-
sche Retina heeft ook in 2022 een actieve rol gespeeld 
in de aanhoudende leveringsproblemen van Visudyne. 
De indicatiecommissie heeft maandelijks de casus die 
voor behandeling in aanmerking komen geprioriteerd. 
Ook voeren zij gesprekken hierover met onder andere 
het ministerie van VWS, het College ter beoordeling 
van Geneesmiddelen en het Landelijk Coördinatiecen-
trum Geneesmiddelen.

      Uitkomstgerichte zorg

Binnen het programma Uitkomstgerichte zorg hebben 
we een set indicatoren ontwikkeld met uitkomstinforma-
tie en beslismomenten bij de behandeling van cataract. 
Dit vanuit de gedachte dat samen beslissen op basis van 
goede informatie maakt dat er betere besluiten worden 
genomen, die aansluiten bij de wensen en situatie van 
de individuele patiënt. In deze set is de Patient Reported 
Outcome Measure (PROM) niet opgenomen, omdat er 
geen geschikte PROM is om te koppelen aan relevante 
patiëntkenmerken. 
We willen in de toekomst duurzamer uitkomstinformatie 

kunnen registreren. Daarom heeft de Commissie Kwali-
teitsregistratie op basis van het eerdere project 
‘Toekomstbestendige oogheelkundige kwaliteitsregistra-
ties’ gesprekken gevoerd met het ministerie van VWS en 
aanbevelingen geformuleerd. Die gaan bijvoorbeeld over 
het verminderen van de registratielast door automati-
sche aanlevering vanuit HiX aan de kwaliteitsregistratie 
Cataract mogelijk te maken. De aanbevelingen nemen 
we mee bij de verdere inrichting van de kwaliteitsregi-
straties.

      Samen beslissen: keuzekaarten

Het is belangrijk dat oogartsen en patiënten samen 
beslissen over de best passende behandeling. Keuze-
kaarten spelen daar een grote rol in. We hebben in 2022 
meegedaan aan een onderzoek naar het gebruik van 
keuzekaarten in de praktijk. Op basis van de resultaten 
ontwikkelen we het komende jaar keuzekaarten voor 
een aantal belangrijke oogheelkundige aandoeningen. 
Zo geven we de patiënt en de zorgverlener betrouwbare 
informatie over de voor- en nadelen van de verschil-
lende behandelopties.


